
OÌÅÌÍÉÓÚÅÒ-ÈÕÌÌÁÄïË ÃÓĘËËÅÎÔïÓÅ 

 

Naponta a vil§gon mintegy 25 ezer ember hal ®hen, mikºzben ®vente 1,3 milli§rd tonna 

®lelmiszer-hullad®k keletkezik. 

Magyarorsz§gon a becsl®sek szerint ®vente mintegy 1,8 milli· tonna ®lelmiszer-hullad®k 

keletkezik. EbbŖl 400 ezer tonn§t tesz ki a lakoss§gi ®lelmiszer-hullad®k.  Magyarorsz§gon 

h§ztart§sonk®nt ez ®vi kºzel 50 ezer forintnyi kidobott Ăp®nztò vagyis ®telt jelent. 

 "ÜÒ ÁÚ ÉÐÁÒ ÊÜÒ ÁÚ ïÌÅÎȟ Á ÍÁÇÙÁÒ ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÏË ÐÁÚÁÒÌÜÓÁ ÓÚÉÎÔïÎ ÊÅÌÅÎÔěÓȢ #ÓÁÌÜÄÏÎËïÎÔ 

ÎÁÇÙÊÜÂĕÌ ΫΪΪ ËÉÌĕÒÁ ÒĭÇȢ -ÜÓÈÏÎÎÁÎ ËĘÚÅÌþÔÖÅȡ ÍÉÎÄÅÎ ÍÁÇÙÁÒ ÈÜÚÔÁÒÔÜÓ ÁÚ ĘÓÓÚÅÓ 

ÍÅÇÖÜÓÜÒÏÌÔ ïÌÅÌÅÍ ΫΪ Г-ÜÔ ËÉÄÏÂÊÁȟ ÁÚÁÚ ÍÉÎÄÅÎ ΫΪ ÃÓÁÌÜÄ ÅÌÌÜÔÈÁÔÎÁ ïÌÅÌÅÍÍÅÌ Ågy 11-

ÅÔ Á ËÉÆÉÚÅÔÅÔÔȟ ÄÅ ÓÏÈÁ ÍÅÇ ÎÅÍ ÅÖÅÔÔ ÆĘÌĘÓÌÅÇÂěÌȢ  

! ÐÁÚÁÒÌÜÓ ÅÇÙÉË ÖÅÓÚÔÅÓÅ ÍÁÇÁ Á ÆÏÇÙÁÓÚÔĕȟ ÈÉÓÚÅÎ ÐïÎÚÔ ÄÏÂ ËÉ ÁÚ ÁÂÌÁËÏÎȢ $Å ÅÎÎïÌ ÉÓ 

ÔĘÂÂÅÔ ÖÅÓÚþÔ Á ËĘÒÎÙÅÚÅÔȢ %ÇÙÒïÓÚÔ Á ÔĘÂÂÌÅÔÔÅÒÍÅÌïÓ ÒïÖïÎ ÖÅÓÚÅÎÄěÂÅ ÍÅÎě 

ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ-alapanyagot, valamint ÁÚ ÅÌěÜÌÌþÔÜÓȟ ÓÚÜÌÌþÔÜÓȟ ÃÓÏÍÁÇÏÌÜÓ ÓÏÒÜÎ ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÔ 

ÎÙÅÒÓÁÎÙÁÇÏÔ ɉÐÌȢ ÖþÚȟ İÚÅÍÁÎÙÁÇȟ ÃÓÏÍÁÇÏÌĕ ÁÎÙÁÇȟ ÓÔÂȢɊȢ  &ĘÌÄİÎË ÌÅÇÎÁÇÙÏÂÂ 

ÖþÚÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌĕÊÁ ɉïÓ ÓÏË ÅÓÅÔÂÅÎ ÖþÚÐÁÚÁÒÌĕÊÁ ÉÓɊ Á ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇȟ ÕÇÙÁÎÁËËÏÒ 

ÂÏÌÙÇĕÎËÏÎ ËĘÚÅÌ ά ÍÉÌÌÉÜÒÄÒÁ ÔÅÈÅÔě ÁÚÏË ÓÚÜÍa, akik nem jutnak naponta tiszta 

ÉÖĕÖþÚÈÅÚȢ 4ÅÈÜÔ ÍÉÎÄÅÎ ËÜÒÂÁ ÖÅÓÚě ÆÁÌÁÔÔÁÌ ïÒÔïËÅÓ ÉÖĕÖþÚ ÉÓ ÅÌÖÅÓÚÉËȢ ! ÓÚÜÍÏË 

ÍÅÇÄĘÂÂÅÎÔěËȟ ÈÁ ÆÉÇÙÅÌÅÍÂÅ ÖÅÓÓÚİËȟ ÈÏÇÙ ÅÇÙ ËÉÌÏÇÒÁÍÍ ÍÁÒÈÁÈĭÓ ÅÌěÜÌÌþÔÜÓÜÈÏÚ 

ΫΪȢΪΪΪ ÌÉÔÅÒ ÖþÚÒÅ ÖÁÎ ÓÚİËÓïÇȢ 

5ÇÙÁÎÁËËÏÒ ÍÁÇÁ Á ÍÅÚěÇÁÚÄÁÓÜÇ Á ÔÅÌÊÅÓ İÖÅÇÈÜÚÈÁÔÜÓĭ ÇÜÚËÉÂÏÃÓÜÔÜÓ ÍÉÎÔÅÇÙ άάГ-

ïÒÔ ÆÅÌÅÌěÓȢ 4ÁÌÜÎ ËÅÖÅÓÅËÂÅÎ ÔÕÄÁÔÏÓÕÌȟ ÄÅ Á ËÉÄÏÂÏÔÔ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ɉÎÅÍ ÍÅÇÆÅÌÅÌě 

ÈÕÌÌÁÄïËËÅÚÅÌïÓ ÅÓÅÔïÎɊ ÖÅÓÚïÌÙÅÓ ÇÜÚÏËËÜ ɉÆěÌÅÇ ÍÅÔÜÎÎÜɊ ÂÏÍÏÌÖÁ Á ÌÅÖÅÇěÂÅ ËÅÒİÌȟ 

ïÓ ÎÁÇÙÍïÒÔïËÂÅÎ ÈÏÚÚÜÊÜÒÕÌ ÁÚ İÖÅÇÈÜÚÈÁÔÜÓ ÎĘÖÅÌïÓïÈÅÚȟ ÉÌÌÅÔÖÅ Á ÖÉÚÓÚÅÎÎÙÅÚïÓÈÅÚȢ 

-ÉÎÄÅÎ ÅÇÙÓïÇÎÙÉ ËÉÄÏÂÏÔÔ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ήȟί-ÓÚÅÒ ÁÎÎÙÉ ÓÚïÎ-ÄÉÏØÉÄÄÁÌ ÅÇÙÅÎïÒÔïËĴ 

İÖÅÇÈÜÚÇÜÚ ËÉÁÌÁËÕÌÜÓÜÈÏÚ ÊÜÒÕÌ ÈÏÚÚÜȢ 

!Ú %0 ËïÐÖÉÓÅÌěË ÃïÌÊÁȟ ÈÏÇÙ Á άΪΫή-ÅÓ ÓÚÉÎÔÈÅÚ ËïÐÅÓÔ άΪάί-re 30%-kal, 2030-ra pedig 

50%-kaÌ ÃÓĘËËÅÎÊÅÎ Á ÍÏÓÔ ïÖÉ ββ ÍÉÌÌÉĕ ÔÏÎÎÁ ËÉÄÏÂÏÔÔ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ÍÅÎÎÙÉÓïÇÅȢ 

-ÉÔ ÔÅÈÅÔİÎËȩ 

¶ ÇÙÅÌÊİÎË ÁÒÒÁȟ ÈÏÇÙ ÉÎËÜÂÂ ÍÉÎěÓïÇÉȟ ÅÇïÓÚÓïÇÅÓ ïÓ ÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕ 

ÍÅÎÎÙÉÓïÇĴ ïÔÅÌÔ ËïÓÚþÔÓİÎË ÅÌȟ ÁÍÅÌÙ ÖÁÌĕÂÁÎ ÊĕþÚĴÅÎ ɉÎÅÍ ÔÒÁËÔÜÖÁÌɊ ÅÌ ÉÓ 

fogy. 

¶ !Ú ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÐÁÚÁÒÌÜÓ ÅÌËÅÒİÌïÓïÎÅË ÌÅÇÊÏÂÂ ÍĕÄÊÁ ÁÚ ïÔËÅÚïÓÅË ïÓ ÖÜÓÜÒÌÜÓÏË 

ÍÅÇÔÅÒÖÅÚïÓÅȢ +ïÓÚþÔÓİÎË ÅÌěÒÅ ÌÉÓÔÜÔ ÁÒÒĕÌȟ ÈÏÇÙ ÍÉÔ ÓÚİËÓïÇÅÓ ÖÁÌĕÂÁÎ 

ÍÅÇÖÅÎÎİÎËȟ ïÓ ÎÅ ÄěÌÊİÎË ÂÅ ÁÚ ÁËÃÉĕËÎÁËȟ ÒÅËÌÜÍÏËÎÁËȦ .ïÚÚİË ÍÅÇ 

ÁÌÁÐÏÓÁÎ Á ÔÅÒÍïËÅË ÍÉÎěÓïÇïÔȟ ÓÚÁÖÁÔÏÓÓÜÇÜÔȟ ÍÅÇÆÅÌÅÌěÅÎ ÓÚÜÌÌþÔÓÕË ÈÁÚÁ ïÓ 



ÔÜÒÏÌÊÕË ÏÔÔÈÏÎÕÎËÂÁÎȢ 4ÁÒÔÓÕÎË ÒÅÎÄÅÔ Á ÈĴÔěÂÅÎȟ ÐÏÌÃÏËÏÎȟ ÈÏÇÙ ÌÜÓÓÕË 

ÍÉÌÙÅÎ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒɉÁÌÁÐÁÎÙÁÇɊ ÜÌÌ ÒÅÎÄÅÌËÅÚïÓİÎËÒÅȢ 

¶ Rendszeresen ÎïÚÚİË ÜÔ ÁÚ ÓÚÁÖÁÔÏÓÓÜÇÉ ÉÄěÔ ïÓ Á ÓÚÁÖÁÔÏÓÓÜÇÕË ÌÅÊÜÒÁÔÜÈÏÚ 

ËĘÚÅÌþÔě ÔÅÒÍïËÅËÅÔ ÈÁÓÚÎÜÌÊÕË ÅÌ ÅÌěÂÂȢ 

¶ ÎÎÅÐÅËËÏÒ ÐÒĕÂÜÌÊÕÎË ÍïÒÔïËÅÔ ÔÁÒÔÁÎÉ ɉ Á ÓÔÁÔÉÓÚÔÉËÜË ÓÚÅÒÉÎÔ ÉÌÙÅÎËÏÒ 

ËïÔÓÚÅÒ ÁÎÎÙÉ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÔ ÖÜÓÜÒÏÌÕÎËȟ ÄÅ ÅÌ ÉÓ ÆÏÇÙȩɊ 

¶ :ĘÌÄÓïÇȟ ÇÙİÍĘÌÃÓ ÔÜÒÏÌÜÓÜÎÜÌ ÆÉÇÙÅÌÊİÎË ÁÚ ÅÌÒÅÎÄÅÚïÓÒÅȟ ÈÏÇÙ ÁÚÏË ÊĕÌ 

ÓÚÅÌÌěÚÈÅÓÓÅÎÅËȟ ÎÅ ÐÅÎïÓÚÅÄÊÅÎÅË ÍÅg! 

OÒÓÚÜÇÏÓ ÓÚÉÎÔÅÎ Á ÓÚÅÍïÔ ÍÉÎÔÅÇÙ ΫΪГ-Á ÒïÓÚÂÅÎ ÌÅÊÜÒÔ ÓÚÁÖÁÔÏÓÓÜÇÉ ÉÄÅÊĴȟ ÔĘÂÂÎÙÉÒÅ 

ÁÚÏÎÂÁÎ ÍïÇ ÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕȟ ÅÒÅÄÅÔÉ ÃÓÏÍÁÇÏÌÜÓĭ ÈĭÓÆïÌÅÓïÇȟ ÔÅÊÔÅÒÍïËȟ ÚĘÌÄÓïÇ ïÓ 

ÇÙİÍĘÌÃÓȢ 

!Ú ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ-ÈÕÌÌÁÄïË ËÅÌÅÔËÅÚïÓïÎÅË ÅÇÙÉË ÏËÁȟ ÈÏÇÙ ÒÏÓÓÚÕÌ ÔÜÒÏÌÊÕË ÁÚ ïÔÅÌeket, 

ÎÅÍ ÏÌÖÁÓÓÕË ÅÌȟ ÍÉËÏÒ ÊÜÒ ÌÅ ÅÇÙ ÔÅÒÍïËȟ ÖÁÇÙ ÎÅÍ ÔÕÄÊÕË ÊĕÌ ïÒÔÅÌÍÅÚÎÉ Á 

ΉÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕΉ ïÓ Á ΉÍÉÎěÓïÇïÔ ÍÅÇěÒÚÉΉ ÄÜÔÕÍ ËĘÚĘÔÔÉ ËİÌĘÎÂÓïÇÅÔȢ 

 

-É Á ËİÌĘÎÂÓïÇ Á ȵ-ÉÎěÓïÇïÔ ÍÅÇěÒÚÉȱ ïÓ Á ȵ&ÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕȡȱ ÊÅÌĘÌïÓÅË ËĘÚĘÔÔȩ 

ȱ-ÉÎěÓïÇïÔ ÍÅÇěÒÚÉȱ   

! ÍÉÎěÓïÇ ÍÅÇěÒÚïÓÉ ÉÄě ÏÌÙÁÎ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅËÅÎ ËÅÒİÌ ÆÅÌÔİÎÔÅÔïÓÒÅȟ ÁÍÅÌÙÅË Á ÊÅÌÚÅÔÔ 

ÄÜÔÕÍ ÕÔÜÎ ÍÉÎěÓïÇİËÂěÌȟ ïÌÖÅÚÅÔÉ ïÒÔïËİËÂěÌ ÖÅÓÚþÔÈÅÔÎÅË ɉÐïÌÄÜÕÌ Á ËÏÎÚÅÒÖÅËȟ 

ËÅËÓÚÅËȟ ÖÁÇÙ Á ÆĴÓÚÅÒÅËɊȟ ÉÌÌÅÔÖÅ ÇÙÜÒÔĕÉ ÇÁÒÁÎÃÉÜÖÁÌ ÍÜÒ ÎÅÍ ÒÅÎÄÅÌËÅÚÎÅËȢ  

4ÅÈÜÔ Á ÇÙÜÒÔĕ ÁÄÄÉÇ Á ÂÉÚÏÎÙÏÓ ÎÁÐÉÇ ÇÁÒÁÎÔÜÌÊÁȟ ÈÏÇÙ ÁÚ ÁÄÏÔÔ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ÜÌÌÁÇÜÂÁÎȟ 

ÍÉÎěÓïÇïÂÅÎ ïÓ ÍÅÇÊÅÌÅÎïÓïÂÅÎ ÉÓ Á ÌÅÇÊÏÂÂȢ !ÚÏÎÂÁÎ ÅÚ ÎÅÍ jelenti minden esetben 

ÁÚÔȟ ÈÏÇÙ Á ÊÁÖÁÓÏÌÔ ÄÜÔÕÍ ÕÔÜÎ ÍÜÒ ÎÅÍ ÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕ Á ÔÅÒÍïË.  

ȵ&ÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕȱ 

! ÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕÓÜÇÉ ÉÄě Á ÌÅÇÆÏÎÔÏÓÁÂÂ ÄÜÔÕÍȟ ÍÅÌÙÅÔ ïÔÅÌ ïÓ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÉ 

ÏËÏËÂĕÌ ÓÚÅÍ ÅÌěÔÔ ËÅÌÌ ÔÁÒÔÁÎÉȢ ! ÆÏÇÙÁÓÚÔÈÁÔĕ ËÉÆÅÊÅÚïÓÔ Á ÇÙÏÒÓÁÎ ÒÏÍÌĕ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÅË 

ÅÓÅÔïÂÅÎ ÈÁÓÚÎÜÌÊÜËȟ ÐïÌÄÜÕÌ Á ÈĭÓÜÒÕȟ ÔÅÊÔÅÒÍïËȟ ÔÏÊÜÓȢ %ÚÅÎ ïÔÅÌÅË ÅÌÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÁ Á 

ÍÅÇÁÄÏÔÔ ÄÜÔÕÍ ÕÔÜÎ ÍÜÒ ÎÅÍ ÇÁÒÁÎÔÜÌÔÁÎ ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÏÓȢ   

!Ú ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒÉÐÁÒ ÅÚÅËÅÔ Á ÄÜÔÕÍÏËÁÔ ÁÚïÒÔ ÈÁÔÜÒÏÚÚÁ ÍÅÇȟ ÈÏÇÙ ÅÄÄÉÇ ÔÕÄÊÜË 

ÇÁÒÁÎÔÜÌÎÉ Á ÔÅÒÍïËÅË ÅÌÆÏÇÙÁÓÚÔÜÓÜÎÁË ÂÉÚÔÏÎÓÜÇÜÔȢ ! ÆÅÌÈÁÓÚÎÜÌÜÓ ÅÚÕÔÜÎ ÃÓÁË Á 

ÆÏÇÙÁÓÚÔĕ ÓÁÊÜÔ ÆÅÌÅÌěÓÓïÇïÖÅÌ ÔĘÒÔïÎÉËȢ  

(Á ÍÜÒ ÍÉÎÄÅÎËïÐÐ Á ËÉÄÏÂÜÓÒÁ þÔïÌÊİË ÁÚ ïÌÅÌÍÉÓÚÅÒtȟ ÁËËÏÒ ÌÅÈÅÔěÓïÇ 
ÓÚÅÒÉÎÔ ÉÎËÜÂÂ Á ËÏÍÐÏÓÚÔÂÁ ËÅÒİÌÊĘÎȢ %ÇÙ ËÏÍÐÏÓÚÔÈÁÌÏÍ ÈÁÌÏÍÎÙÉ ÅÌěÎÙÔ 
ÊÅÌÅÎÔȡ Á ÓÚÅÒÖÅÓ ÈÜÚÔÁÒÔÜÓÉ ïÓ ËÅÒÔÉ ÈÕÌÌÁÄïË ÇÙÏÒÓÁÎ ÅÌÔÜÖÏÌþÔÈÁÔĕȟ Á ÍÁÄÁÒÁË 
ÓÚÜÍÜÒÁ ÓÏËÆïÌÅ ÒÏÖÁÒÔ ÒÅÊÔ ïÓ ÖïÇİÌȟ ÄÅ ÎÅÍ ÕÔÏÌÓĕÓÏÒÂÁÎ ÁÚ þÇÙ ËÅÌÅÔËÅÚě 



ËÏÍÐÏÓÚÔ ïÒÔïËÅÓ ÂÉÏÔÒÜÇÙÁËïÎÔ ÈÁÓÚÎÏÓþÔÈÁÔĕȢ ! ËÏÍÐÏÓÚÔÆĘÌÄ ÍÁÇÁÓ 
humusz- ïÓ ÔÜÐÁÎÙÁÇÔÁÒÔÁÌÍÁ ÒïÖïÎȟ ÖÁÌÁÍÉÎÔ Êĕ ÖþÚÍÅÇÔÁÒÔĕ ËïÐÅÓÓïÇïÎÅË 
ËĘÓÚĘÎÈÅÔěÅÎ ËÉÖÜÌĕÁÎ ÁÌËÁÌÍÁÓ Á ÔÁÌÁÊ ÆÅÌÊÁÖþÔÜÓÜÒÁȢ 


